

木里藏族自治县中学
高中部外聘单位单招培训需求

一、培训地点：成都、木里中学高中部
二、培训对象：11名教师（成都），全体教师和部分家长，高三全体学生
[bookmark: _GoBack]三、培训时间：部分教师2026年6月6日－9日（成都），2026年6月14日派专家到木里中学对学生、家长进行培训。
四、培训内容：
（1） 单招政策解读：讲解当前四川省单招总体政策，如报名时间、考试时间、录取规则等。
（2） 单招课程体系介绍：概述单招文化课程（语文、数学、英语）与职业技能测试课程的整体框架，说明文化课程与普通高中课程的差异。
（3） 志愿填报指导：讲解单招志愿填报时间、志愿填报规则、志愿填报注意事项、分享往年志愿填报案例，分析常见失误及应对方法。
（4） 对语文、数学、英语等学科教学设计和重难点、提分策略和技巧进行专题讲解。
（5） 派专家到校开展专题讲座（学生讲座一场，教师和家长讲座一场），对单招政策和优势进行分析，宣传单招对学生进行动员。
（6） 对单招志愿填报进行指导和审核。
五、培训方式：集中培训4天＋到校讲座1天＋志愿指导培训＋学生志愿审核及教师志愿审核培训
六、教学安排：
	时 间
	教学安排

	第一天（6月6日）
	9:00－18:00
	学员到达成都（培训地点）

	
	17:00－21:00
	开班仪式：致欢迎词；带班领导开班动员讲话；宣布注意事项；
专题培训：单招发展历程和政策介绍

	第二天（6月7日）
	上午
	09:00－12:00
	专题讲座：单招课程体系：单招文化课程（语文、数学、英语）与职业技能测试课程的整体框架

	
	下午
	14:00－17:00
	专题讲座：
志愿填报规则和注意事项（志愿填报案例、常见失误及应对方法）

	第三天（6月8日）
	上午
	09:00－12:00
	专题讲座：
语文学科教学设计、教学重难点和提分技巧

	
	
	
	专题讲座：
英语学科教学设计、教学重难点和提分技巧

	
	下午
	14:00－17:00
	专题讲座：
数学学科教学设计、教学重难点和提分技巧

	
	
	
	专题讲座：
分组进行提升培训总结

	第四天（6月9日）
	
9:00－12:00
	
总结大会，形成培训成果总结报告3篇

	
	13:00－18:00
	学员返回




七、到校讲座安排：
	场次
	对象
	内容
	备注

	第一场
	高三全体学生
	单招政策、升学优势、备考规划、院校专业选择、备考动员。
	

	第二场
	全体教师 ＋ 部分家长
	单招政策、升学优势、家校协同、升学规划指导。
	

	第三场
	学生 ＋ 家长
	志愿填报一对一咨询、志愿方案优化、填报信息审核把关。
	线上



木里藏族自治县中学教导处
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